 วิทยาลัยการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี
 กำหนดการอบรมหลักสูตรผู้ดำเนินการสปาเพื่อสุขภาพ   ศูนย์การศึกษาต่อเนื่องทางการแพทย์แผนไทย
   วิทยาลัยการแพทย์แผนไทย
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี

(Spa manager) 100 ชั่วโมง รุ่นที่ 3 ระหว่างวันที่ 3 - 19 ตุลาคม 2559  
   ณ เกษตรปทุมธานี 70 ปี ชั้น 1 คณะเทคโนโลยีการเกษตร มทร.ธัญบุรี (ศูนย์รังสิต เมืองเอกรังสิต)

	วันที่
	เวลา
	หัวข้อเรื่อง
	ผู้สอน
	ทฤษฎี
(ชั่วโมง)
	ปฏิบัติ
(ชั่วโมง)
	หน่วยงาน

	วันจันทร์
3 ต.ค. 59
	08.00 - 08.45 น.
	ลงทะเบียน
	เจ้าหน้าที่ศูนย์ COE
	-
	-
	วพท.

	
	08.45 - 09.00 น.

	พิธีเปิดและกล่าวต้อนรับผู้เข้ารับการอบรม
	อ.พรทิพย์  ตันติวงศ์
ผู้อำนวยการวิทยาลัยฯ
	-
	-
	วพท.

	
	09.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง ความรู้ทั่วไปเรื่องสปาและเอกลักษณ์สปาไทย องค์ประกอบและการทำงานในสปา
	อ.มนสิชา ขวัญเอกพันธ์
	3
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 16.00 น.
	การบรรยายเรื่อง การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมในสปาและมาตรฐานสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ
	อ.ดร.ศิรินันท์ ตรีมงคลทิพย์
	3
	0
	วพท.

	
	16.00 - 17.00 น.
	การบรรยายเรื่อง ผลิตภัณฑ์ เครื่องมือ และอุปกรณ์ที่ใช้ในสปา
	อ.มนสิชา ขวัญเอกพันธ์
	1
	0
	วพท.

	วันอังคาร
4 ต.ค. 59
	10.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง การปฐมพยาบาลและการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน
	อ.ณกันต์วลัย วิศิฎศรี
	2
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 15.00 น.
	การบรรยายเรื่อง อาหารและเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ
	อ.ภญ.เอมอร ชัยประทีป
	2
	0
	วพท.

	วันพุธ
5 ต.ค. 59
	9.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง หลักการสื่อสารในธุรกิจสปา
	อ.พิมพ์พันธุ์ นรากุลมงคล 
	3
	0
	เอกชน

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 16.00 น.
	ฝึกปฏิบัติเรื่อง หลักการสื่อสารในธุรกิจสปา 
	อ.พิมพ์พันธุ์ นรากุลมงคล
	0
	3
	เอกชน

	วันพฤหัสบดี
6 ต.ค. 59

	9.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง สมุนไพรไทยที่ใช้ในสปา
	อ.ยามีละ ดอแม 
	3
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 –16.00 น.
	ฝึกปฏิบัติเรื่อง สมุนไพรไทยที่ใช้ในสปา
	อ.ยามีละ ดอแม 
อ.สุรัติวดี ทั่งมั่งมี
อ.สรัญญา ชะงัดรัมย์
อ.ปภาดา แห้วเพ็ชร 
อ.รสริน ทักษิณ
อ.ภากรณ์ ภู่สุวรรณ
อ.นรินทร์ทร พันธ์สวัสดิ์
อ.ชลิตรา วงษ์นุ่ม
อ.นิธิพันธ์ บุญเพิ่ม
อ.ธีรรัชศร แสงงาม
	0
	3
	วพท.

	วันศุกร์
7 ต.ค. 59

	08.00 - 12.00 น.
	การศึกษาดูงานและฝึกปฺฏิบัติในสถานการณ์จริง 
	
	-
	4
	

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 17.00 น.
	การศึกษาดูงานและฝึกปฺฏิบัติในสถานการณ์จริง 
	
	-
	4
	

	วันเสาร์
8 ต.ค. 59
	09.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง กฎหมายที่เกี่ยวข้องวิชาชีพสปา
	อ.พิเศษ
	3
	0
	กระทรวงฯ

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 16.00 น.
	การบรรยายเรื่อง การบริหารดำเนินงานในธุรกิจสปาเพื่อสุขภาพ  
	อ.พิเศษ
	3
	0
	เอกชน

	วันอาทิตย์
9 ต.ค. 59
	หยุด

	วันจันทร์
10 ต.ค. 59
	09.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง สุคนธบำบัด 
	อ.สุรัติวดี ทั่งมั่งมี
	3
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 16.00 น.
	การวางแผนการตลาด และส่งเสริมการขายของธุรกิจ
สปาเพื่อสุขภาพ
	อ.พิมพ์พันธุ์ นรากุลมงคล
	3
	0
	เอกชน

	วันอังคาร
11 ต.ค. 59
	08.00 - 10.00 น.
	การบรรยายเรื่อง การดูแลผิวหน้าและการดูแลผิวกาย
	อ.ดร.จุฑาภรณ์ ขวัญสังข์
	2
	0
	วพท.

	
	10.00 -12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง การบริการอื่น ๆ ในสปา อบซาวน่า ประคบหินร้อน พันร้อน หินร้อน
	อ.ดร.จุฑาภรณ์ ขวัญสังข์
	2
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 –16.00 น.
	การออกแบบสปาการจัดพื้นที่ และการสร้างบรรยากาศในสปาเพื่อสุขภาพ
	อ.ณวัสน์  ฐานวิสิฐพล
	3
	0
	ราชมงคล

	วันพุธ
12 ต.ค. 59
	09.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง การประยุกต์วิถีไทยและวัฒนธรรมในธุรกิจสปา
	อ.ยามีละ  ดอแม
	3
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 15.00 น.
	การบรรยายเรื่อง หลักจิตวิทยาเพื่อการดำเนินงานสปา
	อ.พิมพ์พันธุ์ นรากุลมงคล 
	2
	0
	เอกชน

	
	15.00-18.00 น.
	การบรรยายเรื่อง การพัฒนาบุคลิกภาพของผู้ดำเนิน
การสปา
	อ.พิมพ์พันธุ์ นรากุลมงคล
	3
	0
	เอกชน

	วันพฤหัสบดี
13 ต.ค. 59
	09.00 - 12.00 น.
	การใช้น้ำเพื่อสุขภาพ
	อ.ปาริชาติ แปลงไธสง
	3
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 15.00 น.
	การบรรยายเรื่อง การส่งเสริมสุขภาพด้วยภูมิปัญญาไทย
	อ.ยุพา  คงพริก
	2
	0
	วพท.

	
	15.00 - 17.00 น.

	ฝึกปฏิบัติเรื่อง การส่งเสริมสุขภาพด้วยภูมิปัญญาไทย
	อ.ยุพา  คงพริก
อ.ศิริกันยา สยมภาค
อ.รสริน ทักษิณ
อ.ภากรณ์ ภู่สุวรรณ
อ.นิธิพันธ์  บุญเพิ่ม
	0
	2
	วพท.

	วันศุกร์
14 ต.ค. 59
	09.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง สุขภาพองค์รวม 
	อ.ขนิษฐา  มีประดิษฐ์
	3
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 16.00 น.
	การบรรยายเรื่อง ประวัติการนวดไทย การนวดเพื่อสุขภาพ
	อ.รสริน  ทักษิณ
	3
	0
	วพท.

	วันเสาร์
15 ต.ค. 59

	08.00 - 12.00 น.
	กลุ่มที่ 1 ฝึกปฏิบัติเรื่อง  การนวดไทยเพื่อสุขภาพ จำนวน 50 คน 

	อ.นิธิพันธ์ บุญเพิ่ม
อ.ภากรณ์ ภู่สุวรรณ      
อ.ธีรรัชศร แสงงาม
อ.สรัญญา ชะงัดรัมย์          
อ.ชลิตรา วงษ์นุ่ม
	0
	4
	วพท.
ห้อง 134
ชั้น 3

	
	
	กลุ่มที่ 2 ฝึกปฏิบัติเรื่อง  การช่วยเหลือผู้ป่วยขั้นพื้นฐาน จำนวน 50 คน 

	อ.ณกันต์วลัย วิศิฎศรี
อ.ยามีละ ดอแม 
อ.ทิศากร ดำรงพุฒิเดชา 
อ.มนสิชา ขวัญเอกพันธ์
อ.นรินทร์ทร พันธ์สวัสดิ์
	
	
	วพท.
ห้อง 163
ชั้น 6

	
	
	กลุ่มที่ 3 ฝึกปฏิบัติเรื่องการดูแลผิวหน้าและผิวกาย จำนวน 50 คน

	อ.ดร.จุฑาภรณ์ ขวัญสังข์
อ.เขมจิรา  จามกม
อ.จิระประภา จันทร์ไพศรี
อ.รสริน ทักษิณ
อ.วีร์รัศมิ์  โนนไธสง
	
	
	วพท.
ห้อง 126
ชั้น 2

	
	
	กลุ่มที่ 4 ฝึกปฏิบัติเรื่องการสกัดน้ำมันหอมระเหย 
และการผสมน้ำมันหอมระเหยเพื่อใช้ในการนวด    จำนวน 50 คน
	อ.สุรัติวดี ทั่งมั่งมี
อ.ณัฐพร ตุ้มนาค      
อ.ภัสส์ฐลกมน ผดุงครรภ์
อ.ศิริกันยา สยมภาค   
อ.ยุพา คงพริก
	
	
	วพท.
ห้อง 153
ชั้น 5

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 –17.00 น.
	กลุ่มที่ 1 ฝึกปฏิบัติเรื่อง  การช่วยเหลือผู้ป่วยขั้นพื้นฐาน จำนวน 50 คน 

	อ.ณกันต์วลัย วิศิฎศรี
อ.ยามีละ ดอแม   
อ.ทิศากร ดำรงพุฒิเดชา
อ.มนสิชา ขวัญเอกพันธ์    
อ.นรินทร์ทร พันธ์สวัสดิ์
	0
	4
	วพท.
ห้อง 163
ชั้น 6

	
	
	กลุ่มที่ 2 ฝึกปฏิบัติเรื่อง  การนวดไทยเพื่อสุขภาพ จำนวน 50 คน 

	อ.นิธิพันธ์ บุญเพิ่ม
อ.ภากรณ์ ภู่สุวรรณ   
อ.ธีรรัชศร แสงงาม 
อ.สรัญญา ชะงัดรัมย์          
อ.ชลิตรา วงษ์นุ่ม
	
	
	วพท.
ห้อง 134
ชั้น 3

	
	
	กลุ่มที่ 3 ฝึกปฏิบัติเรื่องการสกัดน้ำมันหอมระเหย และการผสมน้ำมันหอมระเหยเพื่อใช้ในการนวด    จำนวน 50 คน

	อ.สุรัติวดี ทั่งมั่งมี 
อ.ณัฐพร ตุ้มนาค   
อ.ภัสส์ฐลกมน ผดุงครรภ์
อ.ศิริกันยา สยมภาค   
อ.ยุพา คงพริก
	
	
	วพท.
ห้อง 155
ชั้น 5

	
	
	กลุ่มที่ 4 ฝึกปฏิบัติเรื่องการดูและผิวหน้าและผิวกาย จำนวน 50 คน

	อ.ดร.จุฑาภรณ์ ขวัญสังข์        อ.เขมจิรา จามกม
อ.จิระประภา จันทร์ไพศรี   
อ.สิริกร สุภาเกตุ    
อ.วีร์รัศมิ์ โนนไธสง
	
	
	วพท.
ห้อง 126
ชั้น 2

	วันอาทิตย์
16 ต.ค. 59


	08.00 - 12.00 น.
	กลุ่มที่ 1 ฝึกปฏิบัติเรื่องการดูแลผิวหน้าและผิวกาย จำนวน 50 คน

	อ.ดร.จุฑาภรณ์ ขวัญสังข์
อ.เขมจิรา จามกม
อ.จิระประภา จันทร์ไพศรี
อ.รสริน ทักษิณ
อ.วีร์รัศมิ์  โนนไธสง
	
	
	วพท.
ห้อง 126
ชั้น 2

	
	08.00 - 12.00 น.
	กลุ่มที่ 2 ฝึกปฏิบัติเรื่องการสกัดน้ำมันหอมระเหย 
และการผสมน้ำมันหอมระเหยเพื่อใช้ในการนวด    จำนวน 50 คน
	อ.สุรัติวดี ทั่งมั่งมี
อ.ณัฐพร ตุ้มนาค
อ.ภัสส์ฐลกมน ผดุงครรภ์
อ.ศิริกันยา สยมภาค  
อ.ยุพา คงพริก
	
	
	วพท.
ห้อง 153
ชั้น 5

	
	
	กลุ่มที่ 3 ฝึกปฏิบัติเรื่อง  การนวดไทยเพื่อสุขภาพ จำนวน 50 คน 

	อ.นิธิพันธ์ บุญเพิ่ม
อ.ภากรณ์ ภู่สุวรรณ    
อ.ธีรรัชศร แสงงาม 
อ.สรัญญา ชะงัดรัมย์
อ.ชลิตรา วงษ์นุ่ม
	0
	4
	วพท.
ห้อง 134
ชั้น 3

	
	
	กลุ่มที่ 4 ฝึกปฏิบัติเรื่อง  การช่วยเหลือผู้ป่วยขั้นพื้นฐาน จำนวน 50 คน 

	อ.ณกันต์วลัย วิศิฎศรี
อ.ยามีละ ดอแม   
อ.ทิศากร ดำรงพุฒิเดชา
อ.มนสิชา  ขวัญเอกพันธ์    
อ.นรินทร์ทร พันธ์สวัสดิ์
	
	
	วพท.
ห้อง 163
ชั้น 6

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 –17.00 น.
	กลุ่มที่ 1 ฝึกปฏิบัติเรื่อง การสกัดน้ำมันหอมระเหย 
และการผสมน้ำมันหอมระเหยเพื่อใช้ในการนวด 
จำนวน 50 คน
	อ.สุรัติวดี ทั่งมั่งมี
อ.ณัฐพร ตุ้มนาค
อ.ภัสส์ฐลกมน ผดุงครรภ์
อ.ศิริกันยา สยมภาค  
อ.ยุพา คงพริก
	0
	4
	วพท.
ห้อง 155
ชั้น 5

	
	
	กลุ่มที่ 2 ฝึกปฏิบัติเรื่อง การดูและผิวหน้าและผิวกาย จำนวน 50 คน

	อ.ดร.จุฑาภรณ์ ขวัญสังข์
อ.เขมจิรา จามกม
อ.จิระประภา จันทร์ไพศรี
อ.สิริกร สุภาเกตุ 
อ.วีร์รัศมิ์  โนนไธสง
	
	
	วพท.
ห้อง 126
ชั้น 2

	
	
	กลุ่มที่ 3 ฝึกปฏิบัติเรื่อง การช่วยเหลือผู้ป่วยขั้นพื้นฐาน จำนวน 50 คน 

	อ.ณกันต์วลัย วิศิฎศรี
อ.ยามีละ ดอแม     
อ.ทิศากร ดำรงพุฒิเดชา
อ.มนสิชา ขวัญเอกพันธ์   
อ.นรินทร์ทร พันธ์สวัสดิ์
	
	
	วพท.
ห้อง 163
ชั้น 6

	
	
	กลุ่มที่ 4 ฝึกปฏิบัติเรื่อง การนวดไทยเพื่อสุขภาพ จำนวน 50 คน 

	อ.นิธิพันธ์ บุญเพิ่ม
อ.ภากรณ์ ภู่สุวรรณ      
อ.ธีรรัชศร แสงงาม 
อ.สรัญญา ชะงัดรัมย์          
อ.ชลิตรา วงษ์นุ่ม
	
	
	วพท.
ห้อง 134
ชั้น 3

	วันจันทร์
17 ต.ค. 59
	09.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง การจัดการธุรกิจบริการสุขภาพ
	อ.ดร.เบญจวรรณ ศฤงคาร
	3
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 15.00 น.
	ฝึกปฏิบัติเรื่อง การจัดการธุรกิจบริการสุขภาพ
	อ.ดร.เบญจวรรณ ศฤงคาร
อ.จุฑาภรณ์ ขวัญสังข์
อ.รสริน ทักษิณ
อ.ยามีละ ดอแม
อ.ชลิตรา วงษ์นุ่ม
	0
	2
	วพท.

	
	16.00 - 18.00น.
	- การบรรยายเรื่อง ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใช้คอมพิวเตอร์เทคโนโลยีสารสนเทศในงานธุรกิจสปา
- การบรรยายเรื่อง หลักการตลาดเพื่อการดำเนินการธุรกิจสปา	
	อ.พิเศษ
	2
	0
	เอกชน

	[bookmark: _GoBack]วันอังคาร
18 ต.ค. 59

	09.00 - 12.00 น.
	การบรรยายเรื่อง จริยธรรมและจรรยาบรรณของผู้ดำเนินการสปาเพื่อสุขภาพ 
	คุณสุธีรา เอี่ยมสุภาษิต
	3
	0
	เอกชน

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 16.00 น.
	บทบาทหน้าที่และกฎหมายที่เกี่ยวข้องของผู้ดำเนิน
การสปาเพื่อสุขภาพ
	คุณสุธีรา เอี่ยมสุภาษิต
	3
	0
	เอกชน

	
	16.00 - 17.00 น.
	พิธีปิดการอบรมและแจกวุฒิบัตร
	อ.พรทิพย์ ตันติวงศ์
ผู้อำนวยการวิทยาลัยฯ
	0
	0
	วพท.

	วันพุธ
19 ต.ค. 59

	09.00 - 12.00 น.
	การบรรยายสรุปแนวคิดและวิธีเป็นผู้ดำเนินการสปาเพื่อสุขภาพ
	อ.ดร.จุฑาภรณ์ ขวัญสังข์
	0
	0
	วพท.

	
	12.00 - 13.00 น.
	พักรับประทานอาหารกลางวัน

	
	13.00 - 15.00 น.
	ทบทวนความรู้และเตรียมพร้อมในการสอบผู้ดำเนิน
การสปาเพื่อสุขภาพ
	อ.ดร.จุฑาภรณ์ ขวัญสังข์
	0
	0
	วพท.
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