
 

 
การอบรม สปาหน้า 

วิทยาลัยการแพทย์แผนไทย มทร.ธัญบุร ี
 
 

วันที่ 30 พฤษภาคม 2557 

8.00 - 9.00 น.            ลงทะเบียน รับเอกสาร 

9.00 – 10.00 น.  โครงสร้างของผิวหนัง , ประเภทของผิว ปัญหาผิวพรรณท่ีพบบ่อย 

10.00 -10.15 น. รับประทานอาหารว่าง 

10.15 – 12.00 น. การท าสปาหน้า อุปกรณ์ ขั้นตอน ข้อห้ามข้อควรระวัง  

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.15 -16.00 น. ปฏิบัติการท า สปาหน้า    

วันที่ 31 พฤษภาคม 2557 

9.00 - 10.00 น.  ทบทวนและฝึกปฏิบัติ สปาหน้า 

10.00 -10.15 น.  รับประทานอาหารว่าง 

10.15 – 12.00 น. การเตรียมผลิตภัณฑ์ของไทย ในการท าสปาหน้า 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.15 -15.00 น. ซักถามรายละเอียด มอบใบประกาศ 

 

จบการอบรม 


