
ตาราง ปปช.05 

ตารางแสดงวงเงินงบประมาณที่ไดร้ับจัดสรรและรายละเอียดค่าใช้จ่ายในการจ้างงานวิจัย
หรือสนับสนุนให้ทุนการวิจัย 

 

 
1. ชื่อโครงการ ประสิทธิผลของโปรแกรมการส่งเสริมสุขภาพส้าหรับหญิงวัยท้างานที่มีภาวะน ้าหนักเกิน 
กรณีศึกษาชุมชนบางขะแยง อ้าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี                                                         

หน่วยงานเจ้าของโครงการ....วิทยาลัยการแพทย์แผนไทย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

2. วงเงินงบประมาณท่ีได้รับจัดสรรในการจ้างหรือเงินสนับสนุนให้ทุนการวิจัย........ 296,100...........บาท 
3. วันที่ก้าหนดราคากลาง............1...ตุลาคม 2556............................................ 
       เป็นเงิน............................................. 296,100................................................................... ..บาท 
 

4. หมวดค่าตอบแทน............29,610............................ บาท 
           4.1 ประเภทนักวิจัย.................สาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์.................  
         4.2 คุณสมบัตินักวิจัย....วุฒิไม่ต่้ากว่าปริญญาโท  สาขาเวชศาสตร์ชุมชนและเวชศาสตร์ครอบครัว 
       4.3 จ้านวนนักวิจัย.................1...................คน 
 
5. หมวดค่าจ้าง.... ..........142,590....................บาท (ดังรายละเอียด ) 
       5.1 ค่าจ้างผู้ช่วยวิจัย ป.ตรี จ้านวน 1 คน 
            เดือนละ 14,259 x 10 เดือน                           142,590  บาท 
 

6. หมวดค่าใช้สอย..............98,400..................... บาท (ดังรายละเอียด ) 
         6.1    ค่าจัดกิจกรรมประชุม/ฝึกอบรมและถ่ายทอดเทคโนโลยี       44,000 บาท  
       6.2    ค่าถ่ายเอกสารและจัดท้ารูปเล่มงานวิจัย                                        7,400 บาท 
       6.3    ค่าจ้างเหมาผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 1 รายการ               15,000 บาท 
       6.4    ค่าจ้างเหมาจัดท้าคู่มือการอบรมละสื่อเผยแพร่        32,000 บาท 
 
 7. ค่าวัสดุ.............................19,600...................... บาท  (ดังรายละเอียด ) 
         7.1 ค่าวัสดุคอมพิวเตอร์  8,000   บาท 
           7.1.1  ตลับหมึกโทนเนอร์ 303 สีด้า            จ้านวน  1 ตลับ                   2,690 บาท 
           7.1.2  ฮาร์ดิสก์เอ็กซ์เทอร์นอล ซีเกท 1 TB    จ้านวน  1 ชิ น                     2,790 บาท 
           7.1.3  รีโมทพรีเซนต์ไร้สาย                       จา้นวน   1  อัน                  1,660 บาท 
           7.1.4  แผ่น DVD R 16 X (แพ็ค 10 แผ่น )ๆละ 110 บาท  จ้านวน  3 แพ็ค     330 บาท    
           7.1.5 ซองใส่แผ่น CD  ชุดละ 60 บาท          จ้านวน 3 ชุด                       180 บาท 
           7.1.6 ล้าโพง  USB                                 จ้านวน 1 ชุด                       350 บาท 
       7.2 ค่าวัสดุส้านักงาน                    4,600   บาท 
           7.2.1  กระดาษถ่ายเอกสาร A4  (แพ็ค 5 รีม )  จา้นวน 1 แพ็ค                     550 บาท 
           7.2.2  กระดาษสี A4                                จา้นวน 8 แพ็คๆละ 25 บาท     200 บาท 
           7.2.3  แฟ้มซอง A 4   (แพ็ค 12 ซอง )           จ้านวน 6 แพ็คๆละ 65 บาท     390 บาท 
           7.2.4  สมุดรายงาน A4   72 แกรม               จา้นวน 30 เล่มๆละ 40 บาท  1,200 บาท 
           7.2.5  สติกเกอร์เลเซอร์ใส A4                     จา้นวน  1 แพ็ค                    420 บาท 



          7.2.6  แท่นตัดกระดาษ                             จา้นวน  1 อัน                      500 บาท 
          7.2.7  ดินสอมาสเตอร์อาท (แพ็ค 12 แท่ง )     จ้านวน 3 แพ็คๆละ 35 บาท     105 บาท 
          7.2.8  โพส-อิทโน้ต  ขนาด 3x3 นิ ว               จ้านวน 2 แพ็คๆละ 175 บาท   350 บาท 
          7.2.9  ตะกร้าเอกสารสีฝาปิด                     จ้านวน 2 ชื น ๆละ  150 บาท     300 บาท 
          7.2.10 แฟ้มโชว์เอกสาร 3 ห่วง                    จา้นวน 5 แฟ้ม ๆละ  95 บาท   475 บาท 
          7.2.11 กรรไกร 7 นิ ว                                จา้นวน 2 อัน ๆละ   55 บาท   110 บาท 
        7.3 ค่าวัสดุหนังสือและต้ารา           7,000   บาท 
          7.3.1 ต้าราอาหารป้องกันโรค                       จ้านวน 30 เล่ม ๆละ 75 บาท   2,250 บาท 
          7.3.2 ต้าราอาหารพืชผักสมุนไพร                   จ้านวน 30 เล่ม ๆละ 75 บาท   2,250 บาท 
          7.3.3 ปริมาณสารอาหารอ้างอิงที่ควรได้รับประจ้าวัน     จ้านวน 1 เล่ม               400 บาท 
          7.3.4 ตารางคุณค่าทางโภชนาการของอาหารไทย         จ้านวน 2 เล่ม               600 บาท 
          7.3.5 การวิเคราะห์ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการฯ      จ้านวน 1 เล่ม              450 บาท        
          7.3.6 การสร้างเสริมสุขภาพแบบองค์รวมทุกช่วงวัย       จ้านวน 1 เล่ม              250 บาท 
          7.3.7 แนวคิด ทฤษฎีการสร้างเสริมสุขภาพและการน้ามาใช้  จ้านวน 1 เล่ม         240 บาท 
          7.3.8 เคหพยาบาล การดูแลผู้ป่วยที่บ้าน                    จ้านวน 1 เล่ม             220 บาท 
          7.3.9 ศาสตร์และศิลป์การพยาบาลผู้สูงอายุ                 จ้านวน 1 เล่ม             340 บาท 
 
 8. ค่าครุภัณฑ์                                       บาท 
 

 9. ค่าใช้จ่ายในการศึกษาดูงานหรือค้นคว้าข้อมูลในต่างประเทศ (ถ้ามี) 

                             - 
 10. ค่าใช้จ่ายอื่นๆ            ค่าสาธารณูปโภค  5,900      บาท 
   

 11. รายชื่อเจ้าหน้าที่ของรัฐ(ผู้รับผิดชอบ) ที่เก่ียวกับการจ้างงานวิจัยหรือสนับสนุนทุนวิจัยและ TOR 
             นางศิรินันท์    ตรีมงคลทิพย์                                                                         . 
  12.  ที่มาของการก้าหนดราคากลาง (ราคาอ้างอิง)  ระเบียบสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ว่าด้วยการใช้
จ่ายเงินอุดหนุนเพ่ือการวิจัย..พ.ศ.2547                                                                             . 
       

 


